
 آموزش به بیمار

در صَرتی کِ دچار پارگی پلک یا آسیب بِ پلک شدُ باشید هعاعایعٌعِ چ عن          
 تَسط چ ن پششک ضزٍری هی باشد. 

در صَرتی کِ خًَزیشی اس سخن سیاد باشد ٍ چ ن آسیب ًدیدُ باشد ٍ ًزهال 
 تَاًید با گاس استزیل پاًسواى کٌید. باشد تا هزاجاِ بِ چ ن پششک هی

 ترمیم پارگی پلک

 * تزجیحا تحت ًظز یا ًظارت چ ن پششک اًجام شَد. 
* در صَرتی کِ باد اس تزهین پارگی پلک یا جزاحی پلک، چ ن بعاس بعوعاًعد یعا           
بستِ شدى آى بِ صَرت طبیای باشد ، حتوا بِ پششعک هعاعاوعی ٍ یعا چ عن               

 پششک اٍرصاًس هزاجاِ ًواید.
* گاّی بِ ّوزاُ پارگی پلک هجزای اشکی بیوار ًیش هوکي است دچعار پعارگعی       
شَد کِ در آى صَرت بِ ّوزاُ تزهین پارگی پلک جزاحی هجزای اشعکعی ّعن      

 شَد. اًجام هی
شعَد     * جْت جزاحی هجزای اشکی سًَد خاصی بزای هجزای اشک گذاشتِ هی 

 هاًد. کِ هاوَلا تا سِ هاُ در هحل جزاحی هی
* در صَرت پارگی پلک اگز بیوار ٍاکسي کشاس تشریق ًعکعزدُ اسعت ٍ سخعن              

 آوَدُ باشد جْت تشریق ٍاکسي کشاس بِ چ ن پششک اطلاع دادُ شَد. 
 * بزای پی گیزی اس عفًَت، آًتی بیَتیک خَراکی تجَیش هی شَد .

 پارگی پلک
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